
 
 

Preparazione del paziente alla Stadiazione della Sindrome Brachicefalica 
 
Nelle due settimane antecedenti alla procedura occorre applicare una pomata 

Elastopad (prodotto specifico per cani) sulle narici al fine di migliorare l’esito della 

chirurgia e la conseguente cicatrizzazione. È opportuno che il paziente abbia esami 

del sangue e delle urine recenti (non superiori ad un mese) e che sia disponibile 

tutta la cartella clinica al momento della visita. 

Il giorno della procedura il paziente deve essere a digiuno da cibo da almeno 12 h 

lasciando acqua a disposizione fino a due ore prima della valutazione. Qualora il 

paziente presenti diarrea, feci malformate, perdita di peso è consigliabile eseguire 

una dieta specifica per i 3 giorni antecedenti all’esame somministrando solo carne 

bianca (tipo tacchino) o solo pesce (merluzzo) da bollire o scottare in padella. 

Questo consentirà di poter esplorare anche il colon qualora il medico lo ritenga 

opportuno.  

La stadiazione e la chirurgia della Sindrome Brachicefalica è eseguita in regime di 

day hospital con tempi di dimissione del paziente che variano a seconda delle 

condizioni cliniche post chirurgiche. Raramente è prevista l’ospedalizzazione del 

paziente che comunque può essere richiesta nel caso in cui vi siano indicazioni 

mediche.  

Al momento delle dimissioni verranno fornite le indicazioni relative alla gestione 

post chirurgica del paziente e alla eventuale terapia da somministrare.  


